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   بيانات المقرر:  -1
 الثانى-الفرقة/ المستوى: الأولى اسم المقرر: علم النفس الارتقائى     Psych125الرمز الكودي: 

 -عملي            4 عدد الوحدات الدراسية:  نظري  التخصص: علم نفس

 
: بعد تدريس المقرر يُتوقع أن ف المقرراهدأ -2

 يتمكن الطالب من
   فى استيعاب المفاهيم الأساسية والنظريات

مجال علم النفس الإرتقائى وخاصة فى 
الخصائص الارتقائية فى مراحل موضوعات 

 المهد والطفولة والمراهقة

   تحصيل المعلومات من مصادر معرفية
 متنوعة.

  تطبيق البحوث العلمية الحديثة في مجال
 عمله.

  التفاعل مع المستجدات والمتغيرات العالمية
 علم النفس الارتقائىالتي لها صلة بمجال 

  تطبيق المعارف والمهارات المكتسبة في
 لات الحياة العملية المختلفة.مجا

 : المستهدف من تدريس المقرر -3
 
: بعد تدريس المقرر يُتوقع من المعلومات والمفاهيم -أ

 الطالب أن
النظريددددددددات والمدددددددددارس الفكريددددددددة فددددددددي  يحدددددددددد. 1أ.

 موضوعات علم النفس الارتقائى 

التطددورات العلميددة والاتجاهددات الحديثددة  يددركر. 2أ.
العقليدددددددة والانفعدددددددال ارتقددددددداا القددددددددرات فدددددددي 

 والسلوك الاجتماعى
فددى     الظددواهر والمددتثرات المختلفددة  يسددتنت . 3أ.

 إرتقاا السلوك
العلددددددددوم رات الع قددددددددة بعلددددددددم الدددددددددنفس  يعدددددددددد. 4أ.
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 الارتقائى مثل علم الأحياا.
البحثية الرئيسدية فدي مجدال علدم  يحدد الصيغ. 5أ.

، ومندداه  البحددث وأدواتدده الارتقددائى  الددنفس
 القياس.وأساليب 

أخ قيدددددات البحدددددث العلمدددددي والممارسدددددة  يعددددددد. 6أ.
 .الارتقائى المهنية في مجال علم النفس

المددددنه  العلمدددددي فددددي التفكيددددر وطدددددر   يتبددددع. 1ب. : المهارات الذهنية -ب
 الاستدلال

 لاا حلدو  ح قتدر الارتقداا ويشدخص مشدك ت ي  . 2ب.
 مختلفة لها.

 التفكير الناقد. يتقن. 3ب.

 ة بحثية.طرح أسئلي.  4ب.
في مجال  ة المهمةالتاريخي يحدد الانجازات. 5ب.    

 الارتقائى علم النفس
 : المهارات المهنية الخاصة بالمقرر -ج

 يُتوقع بعد تدريس المقرر أن يتمكن الطالب من
جمدددددددددع وتحليدددددددددل واسدددددددددتخدام المعلومدددددددددات   . 1ج.

باسدتخدام الخاصة بارتقاا السدلوك المختلفة 
  تكنولوجيا المعلومات الحديثة.  

إجددددددددددراا مقابلددددددددددة رات هدددددددددددف بحثددددددددددي أو   . 2ج.
 تطبيقي.

 .  إجراا دراسة لحالة وكتابة تقرير عنها. 4ج.
: بعد تدريس المقرر يُتوقع من المهارات العامة -د

 الطالب أن يتمكن من
.  اسددددددددتخدام إمكانددددددددات الحاسددددددددوب والوسددددددددائ  1د.

ي التواصل والاطد   التكنولوجية الحديثة ف
 والبحث عن المعلومات.

دارة الفريق2د.  .  العمل الجماعي وا 

.  توصدددديل الأفكددددار سددددواا بصددددورة مكتوبددددة أو 3د.
 شفاهة.

. استخدام أساليب حل المشك ت سواا بين 4د.    
 الأفراد أو في إطار متسسي بكفااة.

وع قته بالبرنام  ( التعريف بالمقرر وأهدافه ومحتواه 1 : محتوى المقرر -4
 وتوزيعه على أسابيع الفصل الدراسى

( خصائص النموفى مرحلة المهد : النمو الجسمى 2
 والفسيولوجى والحسى للوليد     .            



النمو  -النمو الحركى –( القدرات المعرفية للوليد 3
 مراحل اكتساب مفهوم دوام الشىا  –العقلى 

النمو  -(  النمو الاجتماعى فى مرحلة المهد4
قلق  –التعلق  –الابتسام وتفسيره  –الانفعالى 
 الانفصال

(  خصائص النمو فى مرحلة الطفولة    : 5
 الحركى       -الحسى -الفسيولوجى –النموالجسمى 

التمركز حول  –(  ( النمو العقلى : نشأة التفكير 6
لة المتوسطة والمتأخرة النمو العقلى فى الطفو  –الرات 

 التخلص من التمركز حول الرات . –
 امتحان نصف الفصل الدراسى -
خصائص النمو الانفعالى فى  –( أفكار الثبات 7

 التنمي  الجنسى .       -النمو الاجتماعى–الطفولة 
سمات النمو  -( نظرية كولبيرج فى التنمي  الجنسى8

 الاجتماعى فى الطفولة .        
النمو  –ائص النمو فى مرحلة المراهقة ( خص9

 الجسمى  -الفسيولوجى
 -الانفعالى-العقلى-( خصائص النمو:الحركى10

 الاجتماعى                   .              
( الع قات بين الوالدين والأبناا وأثرها على النمو  11
الع قات بين  -السلطة الوالدية والصرا  مع الأبناا –

 جداد الأحفاد والأ
 (  مشك ت النمو      12
 ( مراجعة      13
 ( مراجعة14

 الكتاب الجامعي - : أساليب التعليم والتعلم -5
 المناقشة والحوارالسبورة والمحاضرة،  -

 المكتبة، والإنترنت
أساليب التعليم والتعلم للطلاب ذوي القدرات  -6

  المحدودة:
  

   : تقويم الطلاب -7
الامتحانات التحريرية : امتحان  -الأسئلة الشفهية   : المستخدمةالأساليب  -أ



 امتحان نهاية الفصل الدراسى –أعمال السنة 
 فى منتصف الفصل الدراسى  –فى أثناا المحاضرات  : التوقيت -ب

 فى نهاية الفصل الدراسى
% 5-% امتحان أعمال السنة10 -% شفوى 5 : توزيع الدرجات -ج

%امتحان نهاية 80-المحاضرات المواظبة على حضور
 الفصل الدراسى

  : قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8
 علم النفس الارتقائى إعداد أ.د. سنية جمال عبد الحميد   مذكرات -أ
 علم النفس الارتقائى إعداد أ.د. سنية جمال عبد الحميد   كتب ملزمة -ب
الاسس النفسية  ، ( 1975( )فتاد البهى)السيد    -1 كتب مقترحة -ج

 .دار الفكر العربى  القاهرة ،،  4ط للنمو ،

 سيكولوجية الركاا ، ، (1978( )جان)بياجيه  -2
 المعرفة .دار ، القاهرة ، ترجمة سيد محمد غنيم 

( علم نفس  1995زهران ) حامد عبد الس م ( )  -3
 ، القاهرة ، عالم الكتب    5النمو ، ط 

: علم ( 1995)وآخرون  (غريب)  سيد أحمد -4
  .  الاجتما  العائلى، الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية

( 1999صاد  ) آمال ( ، أبو حطب ) فتاد ( ) -5
 ، القاهرة ، مكتبة الأنجلو المصرية   4نمو الإنسان ، ط

كونجر ) جون ( ، موسن ) بول ( ، كيجان )  -6
، ( سيكولوجية الطفولة والشخصية 1970جيروم ( ) 

ترجمة أحمد عبد العزيز س مة ، جابر عبد الحميد 
 جابر ، القاهرة ، دار النهضة العربية .

 السلوك الانسانى ، ، (1984( )نتصار)إيونس  -7
 .     دار المعارف ، القاهرة 

 Huston, A.C. (1983) Sex Typing. In-1    ... إلخ دوريات علمية أو نشرات -د

P.H. Mussen (Series Ed.) & E.M. 

Hetherington (Vol. Ed.) Handbook of 

Child Psychology: Vol. 4. Socialization. 

Personality. And Social Development 

(4th ed., 287-467). New York: Wiley.  

2-      Kohlberg. L. (1966) A Cognitive – 

Developmental Analysis of Children’s 

Sex-Role Concepts And Attitudes. In 

E.E. Maccoby (Ed.) The Development of 



Sex Differences (82-173),  Stanford 

University Press.  
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